
Der Frühjahrsklassiker: 51. Interna�onaler Bienwald-Marathon in Kandel

Strahlender Sonnenschein, kaum Wind und milde Temperaturen sind die beste Bedingungen

für eine Langstrecke. Beim Frühlingsklassiker in Kandel traf sich am 08. März genau unter 

diesen Vorzeichen die hochmo%vierte Läufercommunity zum 51. Interna%onalen Bienwald 

Marathon und 48. Na%onalen Halbmarathon. Mit neuer Rekordbeteiligung von rund 2.200 

Teilnehmern sammelte sich eine bunte Schar aus ambi%onierten Startern und 

Freizeitsportler im Startbereich vor der Bienwaldhalle.

Der Bienwald-Marathon hat eine ebene und asphal%erte Streckenführung durch eine 

wunderschöne Frühlingslandscha4 und gilt als schnell und idealer Eins%g in die Saison. Vom 

TSV Talheim starteten auf der Marathonstrecke das Läuferduo Lars Thomale und Sophia 

Zapf. Für den Halbmarathon ha7e sich Birgit Koch angemeldet.

Und für Lars und Sophia lief es sehr gut. Lars finishte nach 42,2 Kilometern in sagenha4en 

3:00:49 Stunden, Sophia erreichte das Ziel nach tollen 3:29:29 Stunden, für beide neue, 

persönliche Bestleistungen. Für Lars bedeutete das Platz 8 in der AK M35 und Rang 43 in der 

Gesamtwertung, Sophia erzielte den 6. Platz in der AK W und den 14. Platz von allen Frauen. 

An der fantas%schen Zeit von Lars lässt sich erahnen, welches Ziel er für dieses Jahr anpeilt.

TSV Triathle%n Birgit Koch kam nach 21,1 Kilometern und 2:22:14 Stunden über die Ziellinie 

und freute sich über den 43. Platz in der AK W50 und 418. in der Gesamtwertung.

Wir gratulieren zu diesen schönen Leistungen sehr herzlich.

Der TSV Talheim, Abteilung Leichtathle%k trainiert regelmäßig: h7ps://leichtathle%k.tsv-

talheim.de/trainingszeiten/

Anfänger und Wiedereinsteiger sind gerne willkommen. (jg)


