
Erster Platz für Ella Benkendorf und Lars Thomale beim Duomarathon 
 
Still und in Gedenken starteten die Laufveranstaltungen rund um den 28. ebm Papst Marathon. Zwei 
Tage zuvor war auf einem Parkplatz in Niedernhall ein Junge auf tragische Art ums Leben gekommen, 
so dass die Veranstalter TSV Niedernhall ohne Musik und mit einer Schweigeandacht die Wettkämpfe 
begann. Mehr als 3.000 Teilnehmer waren an dem Wochenenden 13. und 14. September ins 
Hohenlohische angereist, um sich in den verschiedenen Disziplinen, u. a. auch Inlineskaten und 
Handbike, zu messen.  
 
Frisch geduscht folgte für Lars Thomale der zweite Auftritt an diesem Wochenende zusammen mit der 
sehr starken TSV Läuferin Elle Benkendorf. Die beiden hatten sich für den Duo Marathon - Mixed-
Version angemeldet. Sein Debüt auf der Halbmarathon-Strecke gab Fabian Schmitt, dessen Sohn 
Matheo beim Bambini Lauf startete. 
 
Beim Duo-Marathon läuft der erste Läufer 15 km und der zweite Läufer 27 km. Der Start (Ella 
Benkendorf) erfolgte früh morgens und führte von Niedernhall durch die Weinberge nach Künzelsau 
und retour mit hügeligen 220 Höhenmetern, bevor der zweite Läufer (Lars Thomale) auf die Strecke 
durfte. Die zweite und längere Strecke folgte flussabwärts nach Weißbach, dann hoch zum Büschelhof 
über den Kocherberg mit einer tollen Aussicht wieder hinab nach Forchtenberg und zurück nach 
Niedernhall.  
Aber beide sind in Hochform und so holten sich Ella und Lars einen sehr verdienten Sieg und somit den 
ersten Platz bei den Duo-Marathon Mixed-Teams in 03:02:56 Stunden. In der Gesamtwertung Duo-
Marathon reichte dies für Platz 3. 
Und noch ein Ergebnis kann sich sehen lassen: TSV Läufer Fabian Schmitt schaffte seinen ersten 
Halbmarathon und lief nach 2:19:48 Stunden als 76. seiner Altersklasse über die Ziellinie. 
 
 

  
 
Wir gratulieren allen TSV Sportlern zu diesen tollen Platzierungen.  
Der TSV Talheim, Abteilung Leichtathletik trainiert regelmäßig: https://leichtathletik.tsv-
talheim.de/trainingszeiten/ 
Anfänger und Wiedereinsteiger sind herzlich willkommen. (jg) 
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