Rekordzahlen beim Triathlon — TSV Triathlet Jonny Tolonics wird deutscher Meister AK 70

Immer wenn die beliebten Triathlon-Wettkdampfe in Heilbronn stattfinden, ist die Stadt in einem
absoluten Ausnahmezustand. Am 31. Mai und 01. Juni stand die Innenstadt von Heilbronn daher
ganz im Zeichen des VR Bank Triathlons. Der Samstag wurde genutzt, um die Startunterlagen zu
holen, die Ausriistung in den Wechselzonen zu platzieren und die Sportmesse zu besuchen. Zum
vierten Mal wurden auch die Deutschen Meisterschaften in der Mitteldistanz in der Stadt
ausgetragen. Mit rund 1.500 Teilnehmern in den verschiedenen Disziplinen war der Triathlon sogar
,ausverkauft” und hatte so viele Teilnehmer, wie seit Corona nicht mehr.

Am Sonntag, dem 01.Juni, begann der Wettkampf friih: Schwimmstart fir die Mitteldistanz (1,9 km
Schwimmen, 83 km Radfahren und 21,1 km Laufen) war schon ab 8 Uhr. Geschwommen wurde
zunachst in dem sehr bewegten Neckar, dann ging es auf das Rad und spater folgte die dritte
Disziplin: das Laufen. Auch die Sportler des TSV Talheim waren in verschiedenen Triathlon-
Distanzen angetreten. Traditionell werden hier auch Vereinsmeister und Vereinsmeisterin in der
Kurzdistanz (1,5 km Schwimmen, 40 km Radfahren, 10 km Laufen) ermittelt.

Wie immer standen auch viele 18 Helfer und Helferinnen am Kanuheim beim Wertwiesenpark mit
einer eigenen Verpflegungsstation bereit, um den Athleten mit den dringend bendétigten Getranken
bei dem sonnigen Wetter durch die Laufstrecke zu helfen und gelegentlich mit einer Wasserdusche
abzukiihlen. Denn die meisten der Triathleten starten erst in der Mittagszeit. Da ist der Neckar
immer noch kihl, aber spatestens auf dem Rad wird es den Athleten ordentlich warm.

Besonders freuen wir uns mit TSV Triathlet Johann ,,Jonny” Tolonics: er wurde Deutscher Meister in
seiner AK 70 und siegte nach 05:50:50 Stunden. Die neuen Vereinsmeister im Triathlon
(Kurzdistanz) vom TSV Talheim wurden Michael Koch und Sophia Zapf. Wir gratulieren allen
Teilnehmern sehr herzlich zu den guten Platzierungen.

An dieser Stelle auch nochmals ein herzliches Dankeschon an alle Helfer, die den ganzen Tag die
Sportler begleitet haben. Ohne die vielen Ehrenamtlichen waren Veranstaltungen dieser Art nicht
moglich.

Der TSV Talheim, Abteilung Leichtathletik trainiert regelmaRig.
Anfanger und Wiedereinsteiger sind herzlich willkommen. Bericht: Jutta Gerlach



