25. Sparkasse Kraichgau-Lauf 2024

Ein groRRes Jubildaum, viel Sonne und eine tolle Strecke erwartete die Laufer und
Lduferinnen beim 25. Kraichgau-Lauf am Sonntag, 22.09.2024, in Sinsheim. Bei
bestem Laufwetter (sonnig, nicht zu warm, kein Wind) starteten die Sportler in
Sinsheims Stadtteil Rohrbach an der Kreuzgrundhalle ins ,,Grine”.

TSV Athlet Wolfgang Roder hatte sich einen Halbmarathon vorgenommen. Dieser
fiihrte ihn bereits nach wenigen Kilometern in die griine Lunge rund um Sinsheim
Richtung Adersbach zum Béarenbriickle nach Langloch auf den Osterholzweg und
retour und mehrheitlich auf Waldwegen. Dabei durfte nicht nur Gber Stock und Stein
gelaufen, sondern auch 386 Hohenmeter bewaltigt werden. Das machte Wolfgang
Roder aber gar nichts aus, trainiert doch der TSV Talheim im Wald und in den
Weinbergen, so dass hligelige Landschaften keine gréRRere Schwierigkeit darstellen.
Nach 21,4 km (etwas mehr als die eigentliche Halbmarathonstrecke) passierte
Wolfgang die Zielmarke an der Kreuzgrundhalle in 2:02:20 Stunden und wurde 3.
seiner AK M60 und 72. in der Gesamtwertung der Herren.

Wir gratulieren Wolfgang recht herzlich zu dem schénen Ergebnis.
Der TSV Talheim, Abteilung Leichtathletik trainiert regelmaRig.
Anfanger und Wiedereinsteiger sind herzlich willkommen. (jg)



