Tolle Ergebnisse beim ebm-papst Marathon in Niedernhall

Als Lauf-Highlight im Hohenlohischen hat sich der ebm-papst Marathon in Niedernhall
herauskristallisiert: Uber 3.000 Sportler und Sportlerinnen waren am Wochenende 06. und 07.
September angereist, um sich in den verschiedenen Disziplinen zu messen.

Mit zwei mal zwei Athleten starteten unsere TSV Laufer beim Duo-Marathon. Sara Stark lief mit
Sportkollege Thomas Graf und Sophia Zapf mit ihrem Lieblingssportler Lars Thomale.

Bei Duo-Marathon lauft der erste Laufer 15 km und der zweite Laufer 27 km. Der Start ersten (Thomas
und Sophia) erfolgte frith morgens und fiihrte von Niedernhall durch die Weinberge nach Kiinzelsau
und retour mit hiigeligen 220 Héhenmetern, bevor die zweiten (Sara und Lars) auf die Strecke durften.
Die zweite und langere Strecke folgte flussabwarts nach WeiBbach, dann hoch zum Bischelhof Gber
den Kocherberg mit einer tollen Aussicht wieder hinab nach Forchtenberg, und nach Niedernhall. Auch
hier waren ordentliche 335 Hohenmeter zu schrubben.

Aber beide Teams sind in Hochform und so holten sich Sara und Thomas den ersten Platz bei den Duo-
Marathon Mixed-Teams in 03:07:40 Stunden, nur kurz danach kamen Lars und Sophia als dritte mit
03:12:33 Stunden ins Ziel.

Und noch ein Ergebnis kann sich sehen lassen: TSV Lauferin Ella Benkendorf lief persénliche
Bestleistung beim Halbmarathon in 1:41:05 h und wurde erste ihrer Altersklasse W40 und 4. in der
Gesamtwertung der Frauen.

Wir gratulieren allen TSV Sportlern zu diesen tollen Platzierungen.

Der TSV Talheim, Abteilung Leichtathletik trainiert regelmaRig: https://leichtathletik.tsv-
talheim.de/trainingszeiten/

Anfanger und Wiedereinsteiger sind herzlich willkommen. (jg)

Sara Stark war das letzte Mal in unserem Vereinstrikot erfolgreich. Wir wiinschen ihr fiir die Zukunft
bei ihrem neuen Verein alles Gute. Danke Sara fiir 10 Jahre tolle Erfolge beim TSV Talheim!



