TSV Triathleten starten auf der Mitteldistanz in der Slowakei und in Osterreich

Die Triathlon-Saison hat begonnen! Und am Pfingstsonntag, 19. Mai, starteten gleich zwei
Triathleten: Sara Stark in der Slowakei in Samorin, ca. 20 Autominuten stdlich von Bratislava,
und Hans Hagmann am Stubenbergsee in der Steiermark.

Ob sie wohl voneinander wussten und sich Gliick und gutes Gelingen gewlinscht haben? Die
Triathlonszene ist klein und daher die Wahrscheinlichkeit hoch. Warum ist die Community
klein? Weil es nur wenigen Menschen gelingt 1,9 km zu schwimmen, danach 90 km Rad zu
fahren und anschliefend 21,1 km zu Laufen, ohne Pause und mdoglichst in Bestzeit!

TSV Triathletin Sara Stark berichtete von ihrem zweiten
Wettkampf in der Mitteldistanz aus Samorin von bestem
Wetter, einer kerzengeraden Schwimmstrecke (ein kleiner
Seitenarm der Donau) in jedoch extrem kaltem Wasser und
einer flachen Radstrecke, die ordentlich Tempo erlaubte.
Die Laufstrecke vor Ort mit fiinf Runden um eine grofe
Sportstattenanlage war allerdings eher ein Crosslauf, weil
wenig Asphalt, daflir mehr Schotter. Aber Sara hatte eine
perfekte Zeit auf dem Rad und ihre Lauf-Hausaufgaben
gemacht und schoss nach nur 5:02:37 Stunden als 9. ihrer
Altersklasse F40 und 63. in der Gesamtwertung der Frauen
ins Ziel.

220 Kilometer slidwestlicher in der Steiermark am
Stubenbergsee fand ebenfalls ein Triathlon mit dem
schonen Namen ,,Omni Biotic Apfelland” statt, fir den sich
TSV Triathlet Hans Hagmann angemeldet hatte. Hier war
der Stubenbergsee Mittelpunkt der Veranstaltung, durch
den auch die Schwimmdistanz fiihrte. Im Zickzackkurs
gegen den Uhrzeigersinn starteten alle 650 Teilnehmer
gleichzeitig. Die herausfordernde Radstrecke mit Glber 1300
Hohenmetern erstreckte sich in einem Oval Richtung Stiden
durch das Apfelland. Danach musste vier Mal der See
laufend umrundet werden, bevor Hans nach 5:35:40
Stunden Uber die Zielmarkierung lief und als 8. seiner AK
M55 und 262. der Gesamtwertung der Herren finishte.

Wir gratulieren beiden sehr herzlich zu diesen tollen und
sicher anstrengenden Leistungen.

Der TSV Talheim, Abteilung Leichtathletik, bietet auch

Trainingstermine fiir Hobby- und Freizeitsportler an. (jg)



