Sara Stark knackt die 3 Stunden Marke beim Mainova Marathon in Frankfurt

Wenn man schon nicht live vor Ort sein kann, dann doch vor der Glotze: So geschehen am
Sonntag, dem 29. Oktober: Der bekannte Mainova Marathon in Frankfurt wird live in den
Medien (ibertragen und so konnten wir unsere schnellste Athletin Sara Stark bei Zieleinlauf
im Fernsehen bejubeln.

Nur wenige Woche nach der Senioren Europameisterschaft in Italien ist Sara am
Wochenende mit Tausenden von Laufern auf der beriihmten Frankfurter Strecke durch die
Innenstadt gelaufen. Windig und kalt und viel Regen verhinderten zwar bei den
afrikanischen Spitzenldaufern neue Bestzeiten, aber nicht bei ,unserer” Sara.

Sie konnte ihre personliche Bestleistung noch einmal entscheidend unterbieten und zwar
unter die magische 3 Stunden Grenze. Sehr konstant lief Sara nach 42,195 km in sagenhaften
2:58:34 Stunden durch den Zielbogen in die Festhalle der Messe Frankfurt ein und wurde
von den 7.000 Zuschauern empfangen. Sie erreichte den 10. Platz in ihrer AK W 40, 52. bei
den Frauen und 802. in der Gesamtwertung bei (iber 12.000 Sportlern. Die Freude Uber die
tolle Zeit ist ihr deutlich anzusehen und wir freuen uns mit ihr.



