6. Fruhstiickslauf beim Gassenfescht

Schon beinahe eine kleine Tradition ist der sonntagliche Friihstiickslauf beim Gassenfescht, zu dem
die Abt. Leichtathletik/Lauftreff des TSV Talheim auch Gaste willkommen heift.

Vom Biirgermeister Rainer GraRle und unserer Abteilungsleiterin herzlich begriiRt und nach einem
leichten Aufwarmtraining bewegte sich die Gruppe mit ihren Gasten wetterbedingt in gemaRigtem
Tempo von der Schlossberghalle in Richtung Tauchsteinsee und Schozach Bahnhofle. Ein jeder lief so
schnell und lange wie er konnte und drehte nach Belieben auf den Riickweg um.

Mindestens ebenso wichtig wie die korperliche Ertiichtigung bei dem heien Sommerwetter war die
gemeinsam eingenommene Erfrischung mit Kaltgetranken an der Laufstrecke. Nach der
erfrischenden Dusche in der Schlossberghalle trafen wir uns am Brunnen vor der Hauptbiihne.

Seid doch beim nachsten Gassenfescht auch unsere Gaste, jeder ist willkommen! Heuer hat es allen
viel Spal} gemacht.




