
Eins, zwei, drei, Sara Stark! 

 

Schon vor Wochen berichteten wir, dass die persönlichen Bestzeiten von unserer TSV-

Athletin Sara Stark purzeln, wie sonst nur die Pfunde bei einer Radikaldiät. So auch am 09. 

Oktober in München. Zusammen mit über 19.000 Läufer*innen, die in verschiedenen 

Wettkampfdisziplinen starteten, lief Sara zur Höchstform beim bekannten München 

Marathon auf. Eine großartige Kulisse erwartete sie: Start im Englischen Garten und Ziel im 

Olympiastadion mit Einlauf durch die Zielbrücke in die Arena, wo erst vor wenigen Wochen 

die European Champion Chips ausgetragen wurden. 

 

TSV Renn-Ass Sara Stark hatte sich zusammen mit rund 5.700 Läufer:innen die 

Halbmarathon-Strecke ausgesucht: Gestartet wurde am Chinesischen Turm im Englischen 

Garten, weiter zum Münchner Osten Richtung Hauptbahnhof nach Haidhausen, vorbei am 

Deutschen Museum, dem Viktualienmarkt und dem Odeonsplatz über Schwabing und 

Oberwiesenfeld zurück zum Olympiapark. Das Wetter war Bestzeiten-geeignet und die 

Münchner bekannt für das lautstarke Anfeuern. Und Sara hatte ihren Tag: Sie finishte in 

sagenhaften 1:21:52 h und wurde damit Vierte der Gesamtwertung von fast 2000 Frauen 

und 1. ihrer Altersklasse W40. Was für ein Rennen und was für eine Hammerzeit mit einer 

nochmaligen Verbesserung von 2 Minuten! 

 

 
 

Das war eine super Leistung und wir gratulieren Sara sehr herzlich. 

Der TSV Talheim, Abteilung Leichtathletik, trainiert regelmäßig und auch in allen 

Geschwindigkeiten (meistens sehr viel langsamer ): https://leichtathletik.tsv-

talheim.de/trainingszeiten/ Bericht: Jutta Gerlach 
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